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１ 

 

ともに生き ともに育ち合う保育を目指しています 

「宣真認定こども園」では、子どもの豊かな心の育ち・ゆとりの保育を願い、認定こども園全体と

しての協力体制を高め、きめ細やかな指導の工夫をはかっています。こども園の教育・保育は、  

宣真幼稚園の教育活動を受け継ぐとともに、幼保連携型認定こども園教育・保育要領に示された幼

児期の終わりまでに育ってほしい 10の姿を目指します。特に 5歳においては、小学校教育への円

滑な接続を目指します。尚、0・1・2歳児は乳児棟で、3・4・5歳児は、幼児棟で過ごします。又、

教育時間の前後は、異年齢保育を行います。保護者の皆様と連携を取りながらお子様の日々の成長

を見届け、愛情を持って見守り「ともに生き ともに育ち合う」保育をしていきたいと思います。 

①教育方針 

・弘法大師の教えに基づき、心豊かで健やかな子どもを育てる。 

・地域連携を進め、多世代の交流を通してコミュニケーションを培う。 

②教育内容 

1.健康・安全で幸福な生活のための基本的な生活習慣や態度を育て、健康な心身の基礎を養う。 

2.人への愛情や信頼感を育て、自立と共同の態度および道徳性の芽生えを培う。 

3.自然などの身近な事象への興味を育て、それらに対する豊かな心情や思考力の芽生えを培う。 

4.日常の中で言葉への興味や関心を育て、話したり聞いたりする態度や言葉に対する感覚を養う。 

5.多様な体験を通じて豊かな感性を育て、創造性を豊かにする。 

③宣真認定こども園の取り組み 

・子どもたちの能力を伸ばすために「知」「情」「体」の総合教育を実施します。 

・幼児期は遊びを中心として頭も心も身体も動かして、主体的に様々な対象と直接かかわりながら 

 総合的に学んでいきます。遊びを通して思考を巡らし、想像力を発揮し、自分の身体を使い、  

また友達と共有したり協力したりして様々なことを学んでいきます。 

 

「知」⇒知識 

子どもの「脳」はスポンジのようにどんどん知識を吸収します。そこで「聞く」「書く」 

「想像する」力を主体的に打ち込む環境を作ります。 

◎英語◎能力開発◎読み聞かせ◎自然探求◎珠算(年長)◎パソコン(年長)◎硬筆指導(年長) 

「情」⇒情操教育 

 感性豊かに自律心を培う。音楽教育と知育教育の領域をバランスよく取り入れ、子どもが 

のびのびと自然な姿で学ぶ楽しみを身に付けられる環境を作ります。 

  ◎お絵かき（美術指導）◎リトミック（音楽指導）◎鼓隊◎カラーガード 

「体」⇒体力をつくる 

 丈夫な身体があるからこそ強い精神が生まれ、知性の発達も得られます。併設の高校グラウンド

を使用し元気いっぱい走ったり、遊んだりすることができます。 

  ◎朝の体操◎週一回体育教師による指導 

ごあいさつ 



２ 

 

 ・0,1,2歳児の新入園は、希望者の方のみ慣らし保育を行いますので、担任と相談の上、保育時間など 

を決定します。 

 ・幼稚園在籍児は園生活に慣れるため、4月中は午前保育や 14時降園となります。(2号認定児は除く) 

  また、始業式・終業式や行事により、午前保育・振替休園があります。 

 ※2号児もお昼寝は行いません。 

 

 こども園の 1日 

 
乳児園（0.1.2歳児） 

月～金（3号） 月～金（２号） 水（1号） 

7:00 順次登園 順次登園 

7:30 自由遊び 自由活動 

9:30 
排泄・午前おやつ 排泄など 

授乳 
自由遊び 

11:00 
午前睡・散歩など 

12:00 給食 お弁当 

13:00 
13:30 
14:30 

午睡 

降園 

15:00 起床・排泄 午後おやつ 送迎バスあり 
午後おやつ 順次降園 延長保育 

16:00 

18:01 

順次降園・自由遊び 自由活動 

(30分 100円) 
18:30 まで 

18:31 
19:00 

希望者のみ延長保育（別途 30分 400円） 

幼稚園（3,4,5歳児） 

降園 
送迎バスあり 
延長保育 
(30分 100円) 
18:30 まで 

月火木金（1号） 

順次登園（9:00～9:35）送迎バスあり 
早朝保育（３０分１００円） 

共通教育時間・設定保育 

給食 

共通教育時間・設定保育 

プレスクール（2歳） 

設定保育・自由遊び 

月・木コース 

水コース 

火・金コース 

9:45～11:45 

<保育時間>
土
休み

※行事により変更の場合、ご協力をお願いいたします。

※２・３号の土曜保育は、両親共勤務の方のみ利用可です。全学年の合同保育となります。

<開園時間>
1号

2・3号
<休園日>

1号 土・日・祝　　夏・冬・春休み　　行事の翌日など
2・3号 日・祝　　年末年始（池田市の保育所に準ずる）

7:00～19:00

保育短時間
7:00～18:00
9:00～17:00

1号

2・3号

7:30～18:30

9:00～15:00

月・火・水・木・金・土
保育標準時間

月・火・木・金 水
9:00～13:00



 
 
 

＜毎月の諸費用（実費徴収）＞ 
 

実費徴収項目 費用内容 
対象者 

１号 ２号 ３号 

特定保育料 ◎月額３，０００円 
※当園が教育拡充費として加算する保育料 

〇 〇  

基本保育料 ◎池田市が定める保育料 
※３・４・５歳児は無償 

  〇 

給食費 

 

◎月額４，９２０円 （１食４５４円） ○ － － 

◎月額６，３８０円 － ○ － 

保護者会費 ◎月額１，０００円（３・４・５歳） 
◎月額３００円（０・１・２歳） 
※各行事費・誕生会などプレゼント代含む 

○ ○ 〇 

教材費 ◎月額１，０００円 ○ ○ － 

卒園アルバム代 
（５歳児） 

◎月額１，０００円 
※価格は変動する場合がございます 

○ ○ － 

卒園記念品代（５歳児） ◎月額２００円 ○ ○ － 
通園バス利用料 ◎月額３，２００円 

※1号の希望者のみ 
○ － － 

 

＜入園時の費用＞ 
  

実費徴収項目 費用内容 １号 ２号 ３号 

入園事務手数料 ◎３０，０００円 〇   
検定料 ◎３，０００円 〇   
制服等 
※1号・2号は制服等

が必要です 

◎３０，０００円程度（３・４・５歳） 
※制服・帽子・体操服・スモック・カバン ○ ○ － 

用品代 ◎８，０００円程度 ○ ○  
◎２，０００円程度 － － ○ 

 
 

 

 

 
３ 

諸経費 



＜延長・時間外保育料金＞  

 

〇１号認定 

 時間帯 料金/３０分 おやつ代(15時以降) 

平日 7:30～9:00 保育後～18:30 100円 100円 

土曜・振替休園 9:00～15:00 200円 － 

 

※土曜日、振替休園の預かり保育は、１ヶ月前受付２週間前締め切りとなります。 
※基本的に、預かり保育の人数制限はなく、当日の申し込みが可能です。 
春休み・夏休み・冬休み期間は、事前申し込みが必要です。 
預かり保育がない場合（お盆・年末年始・行事等）や時間短縮になることもありますが 
ご了承ください。 

 

〇２号・３号認定 

項目 時間帯 
料金 

1回/３０分 

 

 

延長保育 

保育標準時間 
18:01～18:30 

400円 
18:31～19:00 

保育短時間 
7:00～9:00 

17:01～19:00 

 

４ 
 



 
 乳児園 ～１日の流れ～ 

 

う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お昼寝 
 

 
順次 
登園 

 

 
朝の 
おやつ 

 

給食 
 

 
午前 
保育 

 

 
夕方の 
おやつ 
 

 
順次 
降園 

 
５ 

 

 

 

 



  
 

  乳児園 ～年間行事～   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

 

 

入園・進級式   

 

水遊び / 地蔵盆  

 

秋

 

  クリスマス会  

 
 

 

 

 

夏

春

冬
運動参観 / ハロウィン 

 

 

誕生会 



 

幼稚園 ～１日の流れ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登園 

朝礼 礼拝・朝の体操 

設定 
保育 

 

行事に向けた製作や活動 

おはよう 
ございます！ 

給食 

 

活動 

降園 

 

英語 リトミック 

能力開発 体育 知育 

月・火・木・金…１５：００ 

水…１３：００ 

月・火・木・金…自園給食 

水…お弁当日 

７ 

いただきます！ 

９：００ 



 

  幼稚園 ～年間行事～ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

入園式 
釈迦院参拝（年長） 
新入園児歓迎会 
春の遠足 
各種健診 
参観 
交通安全教室 
ブラッシング指導（年長） 
田植え体験（年長） 
プール開き 
七夕まつり 
消防署花火指導（年長） 
お泊まり保育（年長） 
地蔵盆 
 

1学期 

2学期 

秋まつり 
お月見 
運動会 
秋の遠足 
稲刈り（年長） 
芋ほり(年中) 
ハロウィン 
生活発表会 
クリスマス会 

 

８ 



 

 

3学期 

消防見学（年長） 
節分 
作品展 
ひな祭り 
お別れ遠足（年長） 
卒園式 
 
 
 
 
 
 

９ 



宣真認定こども園 農業体験（年長）の１年間 

 

６月  田植え 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

９月   

 
 
 
 
 
 
１０月 稲刈り                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

待ちに待った「稲刈り」です。 

 

まず、鎌を使っての稲刈りを見た後に、子どもたち

は安全のため、制作はさみを使って稲を切り取り

次々に束ねていきます。 

 

毎年、北田農園さんにて年長組が、田植え体験をします。 

泥水に膝までつかりワイワイ、キャーキャー！ 

珍しい体験に子どもたちも、先生たちも大盛り上がりです♪ 

１０ 

園児たちが植えた苗が 

大きく育っています。

く育っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

〇能力開発 

 週に１回２０分、月３回実施しています。 

                       

 

 

   

 

 

課外 

 

〇パソコン教室（年長） 

 

 

 

○体育指導 

毎週木曜日にＫＧＣスポーツクラブの

先生が指導します。 

 

〇英語遊び 

ネイティブの先生による英語が自然に 

浮かんでくるような楽しい指導です。 

 

〇リトミック 

音楽遊びを通して感受性・創造性を 

育みます。 

 

〇絵画指導（年長） 

 

〇珠算（年長） 

 

１１ 

設定保育について 



  課外授業について 

 
 
 

１２ 

課外授業について 

※年度により、多少の変更があります。毎年 5月より新規受講開始です。 

番
号

曜日 時間 対象 担当教師 月謝(円) 内容

火 15：00～15：45
年長

（定員15名）
¥4,000

13：00～13：30
年少

（定員15名）

※６月開始

¥2,000

13：30～14：00
年中

（定員15名）
¥3,000

火
15：00～15：40
（継続優先）

水
13：00～13：40
（継続優先）

木
15：00～15：40

（新規）

火
15：45～
30分単位

水
13：45～
30分単位

木
15：45～
30分単位

13：00～13：40
（新規）

年少
（定員８名）

14：00～14：40
（継続・新規）

年中
（定員８名）

15：00～15：40
（継続・新規）

年長
（定員８名）

④ 月
15：00～16：00
（継続優先）

年中・年長
（定員２０名）

長谷川
\3,800

(材料費含む）

子どもたち一人ひとりの思いを大切にし、のびのびと楽しく
表現できるよう年齢に即した様々なカリキュラムで行います。
（絵・紙工作等）

15：00～16：00
年中

(定員15名）
¥6,500

16：10～17：10
年長

(定員20名）
¥6,500

15：10～16：10
(年少・年中）

ヒヨコ
（定員25名）

16：30～17：30
(年中・年長）

ペンギン
(定員25名）

17：50～18：50
(年少・年中・年長）

ツバメ
（定員25名）

月 15：15～16：30 \7,143
（キャンセル待ち）

火 15：15～16：30 \7,143
（キャンセル待ち）

⑦ スイミング 全クラス ナックル

プール授業での水の楽しさから泳ぎの習得ということを前提
に、お着替えは一人でできる、プールの順番に整列する等、集
団生活の指導にも取り組んでおります。（キャンセル待ち希望
の方はナックルスポーツクラブのフロントまで電話にてお申込
みください）

⑥ 体操 月
KGC

スポーツ
クラブ

¥4,950
器械体操を中心とする体育活動を通じて、基礎体力作りをはじ
め、心身の健全なる育成から社会的態度の育成、またスポー
ツ技術やルールの習得をめざして指導しています。

子ども美術教室

⑤ 学研幼児教室 金 福井

「子どもの興味・関心をひく魅力的な教材群」「子どもの発達に
合わせたバランスの良い指導」「経験豊かな学研指導員」によ
り、たしかな学力と生きる“ちえ”を育てます。「ほめて、みとめ
て、はげまして」を指導のモットーにしています。

③ リトミック 水 西田 ¥3,000

リトミックでは、音楽的基礎能力（リズム・拍・拍子・音）を年齢に応じた音
楽遊びを通して楽しく習得していきます。「感じる心」それを表現する「身
体的反応力」など感覚に関する能力のほとんどが幼児期に形成されると
いわれています。レッスンではお友だちと音楽に参加することで「学びに
向かう力」をバランスよく養い心豊かな人格形成をめざしています。
　※年中・年長継続の方　優先

➁

ピアノ
グループレッスン

年中・年長
（定員２～４名）

寄藤

¥5,000

大阪音大ピアノ専攻卒業、同大学院音楽学部専攻修了。
その後、6年間同大学教育助手を務める。ピアニストとして
多数の演奏会に出演。又、胎教コンサートや乳幼児対象のファ
ミリーコンサート等にも出演。現在、大阪音大演奏員。
宣真非常勤講師。（個人レッスン・グループレッスン共に、
曜日・時間については要相談）詳細は、担当教師と相談。

ピアノ
個人レッスン

年中・年長
※年少要相談
(年中・年長

優先になります）

¥6,000

講座名

①

小学校準備英語

ジョシュ

子ども達に、遊びながら英語が自動的に頭に浮かんでほしい
ので、年少～年長まで簡単な英語のプランを作りました。子ども
のﾗｰﾆﾝｸﾞｽﾀｲﾙは様々な好みがあるので、歌・動き・ﾌﾗｯｼｭｶｰ
ﾄﾞ・ﾒﾓﾘｰｹﾞｰﾑからスタートします。子どもの英語が上達するよう
に楽しいﾚｯｽﾝをします。英語ｿﾝｸﾞ10曲以上、ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄ、数字、
色や形、単語ゲーム30種類以上用意しました。遊びながら英
単語も挨拶も日常会話で使える英語を学びます。又、年長児
は小学校英語の指導準備もします。

楽しく英語を学ぶ 水

※可能な曜日・時間帯をできるだけ詳しく
ご記入ください。調整してご連絡いたします。



子育て支援 

 

 

＜一時預かり事業＞ ふくまる子ども券の利用対象（現金可） 

 

開所日・時間 対象 利用料 昼食・おやつ 

月曜日～金曜日 
１歳～就学前 ８００円/１時間 

昼食・おやつがいる場合 

持ち込み ９時～１７時 

※事前に面談が必要です。 

TEL：０７２－７６２－２８６４・０７２－７６２－４５００ 

 

＜親子教室・園庭開放＞  

      

対象 ： 未就園児（親子で参加していただきます） 

費用 ： 無料 

場所 ： 宣真認定こども園 

日程 ： 年５回程度  ※詳しくはホームページ、インスタグラムに掲載 

   （製作遊び・サーキット・水遊び・クリスマス会など） 

 

★開催の１か月前から先着順での申し込みになります。電話での申し込みになります。 

 ＴＥＬ：０７２－７６２－２８６４・０７２－７６２－４５００ 

 

＜プレスクール＞ 

４月２日現在２歳児になるお子様を対象に、プレスクールを設置しています。 

対象 ２歳児(宣真認定こども園に入園希望の方)  

定員 ５４名 ①水曜日 １８名 ②月・木曜日 １８名 ③火・金曜日 １８名 

時間 ９時４５分～１１時４５分  

会費 入会手数料 ３，０００円   用品代 １，５００円 （カラー帽子を除く） 

月謝 １回７００円×プレ保育日数 （毎月引き落とし） 

教材費 １ヶ月 ５００円 

 

 

 
１３ 



 

 

 

 

 

 

 

＜宣真認定こども園の沿革＞ 

 

 

昭和２８年 宣真幼稚園開園 

平成 元年 新プール竣工 

平成 ６年 なかよし教室（延長保育）開始 

平成１５年 創立５０周年記念事業 

園舎増築、保育室増築、内装・外装・屋根の改修工事 

平成１６年 長期特別保育開始 

平成１７年 「リトミック」「英語」開始 

平成２１年 能力開発、子育て支援、課外授業、カルチャースクール開始 

平成２２年 園バス運行開始、にこちゃん会改めプレスクール開始 

平成２７年 幼保連携型宣真認定こども園開園 

保育園（現乳児園）新園舎完成 

令和 ３年 幼稚園舎完成と同時に乳児園舎と接続 

園庭整備（大型遊具設置・芝生及び植樹） 
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宣真認定こども園 
〒563-0031 大阪府池田市天神 1丁目 1番 41号 

TEL （072）762-2864・（072）762-45０0 

FAX （072）762-2864・（072）762-4510 

HP  https://senshin-kg.ed.jp/ 

 

 


